Mala dvaha nad studiem sutt se ctihodnou Visuddhi

Nékolikrat do roka se schazime se ctihodnou Visuddhi, abychom se postupné seznamili se suttami z Majjhima

Nikayi z druhé casti Tipitaky. Uéime se je nejen spravné Cist a vyslovovat vyrazy v pali, ale hlavné se snazime

porozumét jejich obsahu i formé, coz neni vibec jednoduché. Buddhovo uceni je staré 2 500 let, ale je stale

zZivé a mame velké Stésti, Ze se s nim mUzZeme seznamit prostrednictvim ctihodné Visuddhi.

Na setkanich se postupné ucime, jak ,rozkédovat” jednotlivé texty. Od ctihodné jsme dostali navod, jak

pracovat se suttami, ale vétSina prace zilezi na kazdém z nas. Mluvime o tom, proc¢ nas tato sutta oslovila a

snazime se s nimi pracovat v co nejsirsim kontextu. Béhem let, protoze studium uz probiha 2 roky, jsme se

seznamili s historickym pozadim vzniku buddhismu, s Zivotopisem Buddhy, s pribéhy jeho Ziku, s deseti

uslechtilymi lidskymi vlastnostmi — paramitta, s historii Zenské Sanghy a dalSi témata nasleduji a budou

nasledovat.

Schazeli jsme se v Lotusu v Praze a v posledni dobé se studium
premistilo do Prostéjova, do Aramy, bliz Moravanim.

Chtéla bych se zminit o poslednim studiu sutt, které probéhlo o
vikendu u ctihodné v Aramé. Béhem dopoledne jsme se dozvédéli
o vzniku a historii tfeti ¢asti Tipitaky — Abhidhammé, coz je kos
vyssiho uceni popsany filosofickym jazykem.

Pak nasledoval obéd a v druhé casti dne jsme méli prostor my,
laici, abychom se navzajem seznamili s jednotlivymi suttami a
hlavné mohli sdilet své myslenky a Gvahy, doplnéné komentari

ctihodné Visuddhi.

V treti Casti jsme se spolecné vydali na krasny vylet na Svaty Kopecek v Olomouci. Méli jsme velké stésti,
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protoze nam mistni pan farar ukazal kompletné cely kostel, véetné zvonice,
zahral nam nejen na starobylé varhany, ale zasvétil nas i do jejich techniky.
Samozrejmé celou prohlidku velmi zajimavé komentoval.

Mezi nejhezéi okamziky dne patfila navstéva buddhistického obchidku na
Svatém Kopecku, kde jsme si koupili nadherné Buddhy ze dfeva i kamene.

Rada bych se s velkym vdékem zminila o tom, Ze ctihodna Visuddhi se o nas
laiky velmi peclivé stara a dava tomu hodné energie. Vzdy ma pro nas
pFipravené zajimavé programy, béhem let, které tu s nami sdili, nam umoznila
pobyt ve Svycarském klastere Dhammapala a také nabizi pobyty v jeji nove
zbudované Aramé v Prostéjové, kde uz mnozi z nas byli a mohli se tak
seznamit s klasternim radem. Nékolik let nas seznamuje s Buddhovym
ucenim. Myslim, ze mame velké Stésti, Ze ji tu mame a muzeme ji zde v



