Bon Phtum Bend

Svatky shromazdéni darcu jidla urcené prétim

Kambodzané se domnivaji, Ze se vétSina Zivych
bytosti po smrti znovu zrodi. Kvili Spatné kammé
nékteré bytosti zistavaji ve svété duchii, nékteré ve
zvirecim svété apod. Kazdy rok, béhem patnéacti dnd,
jsou hladovi prétové , tj. duchové v pekelném svéte,
propusténi na svét lidi a hledaji tady své Zzijici
pribuzné. Ptibuzni za né medituji a pripravuji jim
danu ve formé jidla a piti, které méli ve svém
pozemském Zivoté radi.

Patnactidenni dodrzovani Phtum Bend, neboli Dne predki, je c¢as, kdy si zijici
pribuzni vzpomenou na své predky a nabizeji jidlo pro ty, ktefi maji smilu, Ze se jsou
stale chyceni ve svété hladovych prétii. Tyto svatky jsou prilezitosti pro Zijici pribuzné
k meditovani a posilani metta prétitm. Tim se oslabi jejich $patna kamma, coz jim
umozni dostat se brzy z bidného svéta a znovu se zrodit ve svété vyssich bytosti jako je
svét lidi, nebo svét dévii. Dale maji tyto svatky vyznam pro Zijici, predevs§im mladsi
lidi, v projevovani vdécnosti, lasky a ticty vii¢i predkim a star§im lidem.

Mnisi, upasakové a upasiky intenzivné recituji a medituji. Kazdy den mnisi recituji
(zpivaji) v buddhistickych chramech od ¢ty do sedmi hodin rana a vecer dlouho do
noci, v khmerstiné tomu rikame Parathava sout (chanting parita).

Pro laiky existuje jedna skladba v khmerstiné o
prétech. Rikame ji pla¢ prétit (predstavuje plaé
zklamanych prétii, ktefi nenasli své blizké v
chramech s jidlem). Tato pisen zni velmi
zarmoucene€ a uvadi skoro kazdého clovéka k placi.
Bon = Bun v khmerstiné znamena svatek a vzdy je
spojeny se Stédrosti, tj. danou

Phtum Bend, je khmersky znAmy hovorovy lidovy
nazev pro shromazdéni darct (ryze) jidla.

Phtum = Protum = shromazdéni

Bend zname z pindapaty, ale v tomto pripadé mnisi nejdou ven za almuznou, ale
naopak laici jim prinasi danu béhem téchto svatki az do klasterti. Mimo jiné i proto,
ponévadz svatky probihaji v obdobi vassa. Bend ma v khmerstiné primy jazykovy
vyznam spojeny s varenou ryzi Bay, tvarovanou do podoby SiSek nebo kuliéek,
kterym se tikd Bay Bend.

Bay Bend (tvarovana ryze) je urcend pro préty. V soucasnosti je lidi vice a jsou vic
uspéchani, proto v nékterych ¢astech zemé lidé ryzi jiz netvaruji, ale posledni davku
sypou primo do misy (umélé ¢i kovové).

Kan Bend znameni Dodrzovani dany, tj. Ze z tcty a lasky k (zemrelym) predkiim a
blizkym, by méla kazda rodina prinést do klastera danu (jidlo) aspon jednou béhem
téchto svatki (15 dnit). V téchto dnech nebyva v chramech tolik laikt jako pti Phtum




Bend. Tito lidé si nedovoli propasnout jedinecnou
prilezitost, protoze nevi, zda po smrti budou vSichni jejich
zemreli predkové a blizci osvobozeni ze svéta hiisnika kvili
své Spatné kammé. Jako odraz zptsobi svého Zzivota si
v§imame svého okoli, svych rodic¢li, vzpominame na doby,
kdy nés privedli na svét a vychovavali nis. Kazdy z nas
neznd Dhammu a ne kazdy ma moznost si zvolit snadné,
jednoduché, poctivé Zivobyti, ale zaddny rodi¢ neneché své
potomky hladovét, nebo néjakym zptisobem trpét. Aby nas
uzivili a vychovali, museli néktefi kviili nAm bez vahani
zabijet, krast, Ihat atd.

Proto vdééime svym predkim za jejich obétavost a méli bychom vyuzit téchto
prilezitosti, abychom jim vynahradili to, co jsme nestihli udélat béhem jejich Zivota.
Smutné je, Ze vétSina zijicich si neuvédomuje, jak se v Zivoté nechovaji hezky k sobé
navzajem a vzpomenou si na to, az po smrti svych blizkych. Skutecnost je takova, ze
tyto tradice dodrzujeme, ale své zemrelé okem nespatiime. Jidlo jim neseme a v mysli
jen doufame, Ze tito prétové se béhem téchto svatkia nasyti.

Dak Bend znamena prinaset danu (jidlo) do klastera a nabizet ho mnichiim béhem
Kan Bend.

Bon Phtum Bend obvykle zacina od prvniho dne po dpliku mezi mésicem zaii a
rijnem, dle lunarniho kalendare az do posledniho dne nova (ubyvajiciho meésice), coz
predstavuje patnact dni, kdy (podle povésti) duchové predkii jsou propusténi na svét
lidi, aby navstivili své zijici pribuzné. V letoSnim roce zaéinaji od 13. a vrcholi dnem
27. Zafi.

Phtum Bend je patnacty a posledni tzv.
Vrcholovy den dodrzovani, je to svatek velmi
vyznamny a specialni. Pri slavnosti se sejde v
mistnim buddhistickém chramu velké shromézdéni
laikii. Ten, kdo chybél béhem Kan Bend, musi se
dostavit alesponi na Phtum Bend. Povéra 1ika, ze
pokud se nékdo béhem téchto svatki ani jednou
nedostavi s jidlem do buddhistického chramu,
ohrozi ho neklid, netspéch a nepokoj béhem celého
roku, dokud to nenapravi, protoze prétové se jim mohou, zhladu a bidy, mstit a
mohou je proklit.

Den predtim (Phtum Bend) se pribuzni, blizci a pratelé rodiny zemftelych sejdou v
chramu k pripravam. Ulozi tradiéné nalesténé urny predkti v kuti chrdmu a poté je
prenesou k Vihare (hlavni chantingovd a meditaéni mistnosti), pokud se sem
nevejdou, ziistanou ve velkém kuti. Jména predkd jsou zaznamenana v seznamu
pozvanych. To je dtlezité proto, Ze duchové nemohou ptijimat nabidky, pokud k
tomu nejsou vyzvani zijicimi pribuznymi prostfednictvim mnichéi. Venku v areélu
chramu je laiky postaveny kopecek z pisku nebo ryZe, zalezi na hojnosti této oblasti.
Tento kopecek je symbolem relikvie Buddhovych vlasti. V€ri se, ze v dobé, kdy princ
Siddhattha odesel do bezdomovi, urizl si (oholil) své vlasy. V tom okamziku se jeho




vlasy vznesly do svéta Tusity, ve kterém jsou
nejspise uloZené vlasy vSech Buddhii. V pozdéjsi
dobé zili dva manzelé, muz byl feznik a po smrti
mél propadnout peklu. Zato jeho Zena méla
dobrou kammu i z minulych zivota. Zemfela diive
nez jeji muz a dostala se do svéta dévit a tam
pokracovala v dobré kammeé. Kdyz se dozvédéla,
Ze jeji muz brzy zemfe, postavila kopec z bilého
pisku jako symbol Buddhovy relikvie (vlasy) jako
vyménu za osvobozeni svého muze alespon na Sest dni. (Jeden den ve svété dévii je
pro svét lidi asi jeden rok). Jeji muz se po smrti, diky zasluze své zeny, dostal do
stejného svéta jako ona. Z uvédoméni toho, kolik utrpeni, béhem svého Zzivota,
zpusobil jinym bytostem, s pomoci své Zeny, konal jen dobrou kammu. Jak se blizil
den navratu do pekla, aby se tam odistil, oba znovu postavili stejny kopec na pocest
Buddhy, az nakonec piesahla jeho dobra kamma tu Spatnou a ztstali spolu nadale ve
svéte dévtl...

Na zakladé tohoto pribéhu véri Khmerové (Kambodzané), Ze do kopecku pohibi svou
Spatnou kammu a davaji si piredsevzeti, Ze v budoucnu se budou snazit vést sviij Zivot
eticky a soucitné.

Kopecek na konci vlastniho dne Phtum Bend vSichni zaGc¢astnéni poliji vodou jako
symbol ocisténi a osvézeni.

Velmi ¢asné rano ve vrcholovém dni Phtum Bend, po recitaci a zpévu, se z dalky
ozyva bubnovani, které svolava acastniky, aby si pospisili s danou do chramu drive,
nez se priblizi poledne.

Pred polednem Phtum Bend jsou zapaleny svi¢ky i vonné tyCinky a samoziejmé
nikdy nesmi chybét rtizné druhy kvétin na ozdobu a nejriznéjsi pokrmy pro mnichy.
V jidelni hale nebo venku uprostred chramu (zalezi na organizovani laiky) je
postaveny dlouhy velky stiil, aby mohli darci ulozit danu (jidlo). Mnisské misy jsou
postavené na stole do rady podle postaveni mnichi v klastefe. Opat ma misu na
zacatku stolu a postupné ti ostatni, do misy pro mnichy se u nas dava jenom ryze,
dalsi pokrmy se nabizi na jiném nadobi. Na konci rady mis je nize postaveny stolek,
na kterém je polozena miska ru¢né vyrobena z
bananového listu do hranatého nebo kulatého
tvaru, kterdA by méla mit kryt (poklicku)
kuZzelovitého tvaru a je urcena pro préty.

Laici drzi misku s ryzi v obou rukach, postavi se
do rady a postupné vkladaji ryzi do misy kazdého
mnicha. Kazdy laik dava ryzi podle své stédrosti.
Nasleduje dana pro préty. Darce vezme hrst ryze
do dlané€ a v rychlosti ji t varuje dokulata ¢i
SiSata, nakonec ryzovou kulicku hodi do misy pro
préty s pranim, aby se dostala k jeho blizkym zemfelym (prétizim). Ostatni postupuji
stejnym zptisobem. Ten, ktery skoncil s danou ryZe nejdtive, pospisi, aby mohl
pokracovat s danou ostatnich druhti jidla umisténého vedle na stole.




Cely proces by mél probéhnout rychle, aby mnisi nezmeskali poledni piijiméani jidla.
V KambodZi jsou pravidla asi jako vSude v Asii, Ze mnisi musi max. do12 hodin dojist
svoje almuzni jidlo.

Az mniSi a laici doji sviij obéd, odnese se misa pro préty na okraj chramového
komplexu k plotu. Preéte se pripraveny seznam jmen zemielych a spali se. Pi obiradu
predani dany mnich precte pripraveny seznam jmen
a poté jej spali. Tento ritual se provadi s cilem
upozornit a nasmérovat putujici duse do mista svych
rodin (je to zfejmé prevzata tradice mahajanového
buddhismu, které Khmerim (KambodZantim)
pfinesli Cinané ve stiedovéku pii své imigraci do
zemé€ Khmert, v ptvodni khmerské tradici neni
znamo). Je to vyzva pro duchy predki (préty), aby se
pripojili ke svym zijicim pfibuznym. Po konzumaci
nabizeného jidla mnisi pokracuji v chantingu, pozehnani a kropi (nebo sprchuji)
svécenou vodu na rodiny a jejich navstévniky — préty (duchy predki). Stejnou vodou
pokropi spole¢né s laiky piskovy kopecek (vySe uvedeny) a poté jej zbori. Phtum
Bend predstavuje cas pro vzpominky a prilezitost k hromadéni dobré kammy k sobé
samym a zemielym predktim (prétitm). Patnacty den je tradi¢né nasledovan Phtum
Bend. Rodiny v mistni ¢asti se shromazdi a vykonavaji ritualy pro predky a nabizi
obrovskou spole¢nou hostinu vS§em ucastnikim svatki. Byva velkd hojnost vSech
druhti pokrmt a napoji, vSeho vonavého a blyskavého.... Zbyvajici jidlo, které se da
uskladnit (jako je Nom Ansom — ryzové valecky obalené bananovymi listy) se udi
nebo susi pro mnichy v obdobi destd. Jidlo, které nelze skladovat, se posila do
chudobince, sirotéince, nemocnice, chudym a potfebnym, aby se mohli nasytit a
pochutnat si alespon jednou za rok.

Tento den je obzvlasté dulezity, protoze ti predkové, kteii maji smilu, Ze se stali
préty, mohou pouze v tyto jediné dny ziskat potravu a tésit se z dobré kammy ziskané
zasluhou svych pribuznych. Prétové jsou nejubozejsi ze vSech bytosti kviili svoji
Spatné kammé. Na rozdil od jinych duchii maji strach ze svétla a jsou schopni
pfijimat pouze prostfednictvi chantingu, konaného mnichy. Rika se, Ze mnisi jsou
jako most spojujici lidi a neviditelné bytosti (préty).

Bond Phtum Bend ma v Khmerské zemi i lidovy vyznam. V tomto obdobi se
destovy monzun chyli ke konci a pro rolniky nastava nejvyssi éas zacit osévat ryzi a
ostatni plodiny a zaroven udélat zasobu trvanlivych potravin pro dlouhodobé
skladovani (v destovém obdobi dosdhne vlhkost vzduchu nékdy az kolem 90%, coz
vede ke kliceni vS§ech druhti semen, které rolnikiim
velmi komplikuje Zivot).

Nom (kola¢ nebo moucénik) Ansom je
nejoblibenéjsi trvanlivy pokrm vyrobeny z lepkavé
ryZe, vigney mungo a sadla (slaného typu), lepkava
ryZe a zraly banan nebo chlebovnik (sladky typ)
pokropené vymackanym kokosovym mlékem ze
strouhaného kokosového orechu dohromady




obalené v bananovém listu do valcovitého tvaru
pevné obvazané casti banadnového stonku, aby se
dovniti nedostala voda, ktera zptisobuje zkazeni toho
pokrmu, a vareny ve vodé nebo na pare. Nom
Ansom (obalené ryzové valecky) nesmi chybét v
zadném pripadé pri téchto prilezitostech.

Uéast v Phtum Bend, at uZ jako host nebo tiéastnik,
je velmi dilezitym aspektem kambodzské kultury. Je to ¢as na setkani a oslavy. Je to
cas vyjadrit lasku a vdécnost svym mrtvym ¢i Zijicim predkim. Nabidkou jidla a
dobré kammy tém, ktefi jsou mozna uvéznéni v bidném svété, pomahaji zijici
pribuzni zklidnit jejich utrpeni a vést je zpét do kolobéhu znovuzrozeni jako vyssi
bytosti, které budou mit moznost shromazdovat dobrou kammu a tésit se na dosazeni
nibbany. Pro zijici blizké je prilezitosti k vyjadieni soucitu, odpusténi, lasky,
pratelstvi a sblizeni se jeden druhému v neklidném a slozitém kolobéhu samsary a
zaroven je prilezitost pro kazdého buddhistu ke kultivovani parama...

Napsala: Sophoan Knorrova



